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Sektorenubergreifende
Versorgung

Eine nahtlose Versorgung tiber Sektoren hinweg ist entscheidend flir eine moderne Medizin.
VON JENNY WIELGA UND NATALIE TUTZER

eue Modelle, Technologien
N und Kooperationen trei-

ben die sektorentibergrei-
fende Versorgung voran — beispiels-
weise durch digitale Plattformen,
integrierte Versorgungsnetzwerke
oder Telemedizin.

Teilautomatisierte Pflegeprozesse
in der Langzeitpflege

Stiirze stellen nach wie vor ein hiu-
figes Problem in der Pflege dar. Im
Projekt ETAP (Evaluation von teilau-
tomatisierten Pflegeprozessen in der
Langzeitpflege) kommt ein Kl-un-
terstiitzter Sturzsensor in der stati-
oniren Langzeitpflege zum Einsatz.
Auch die Be- und Entlastungseffek-
te fiir das Pflegepersonal durch den
neuen Sensor werden untersucht.
Hierzu wurde ein Sturzsensor um
KI-Dienste erweitert, welcher fiir
die Entwicklung mit Daten aus den
Pflegeeinrichtungen gespeist wurde.
Fiir die Integration der KI und des

Gtationdre

und ambulante
k Versorgung
smart vernetzt.
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Sensors in die Pflegesituation sowie
fuir die Datensammlung wurde die
digitale Infrastruktur in den Einrich-
tungen nachgertistet.

Eine Abschlussevaluation steht
noch aus, allerdings deuten bereits
vorlaufige Erkenntnisse darauf hin,
dass ein adiquates Erwartungsma-
nagement der Pflegekrifte in Bezug
auf Funktionen der Technik uner-
lasslich ist, um die Akzeptanz fiir die
Technologie zu starken. Zudem muss
die Technologie mit moglichst wenig
zusitzlichem Aufwand in den Pflege-
alltag integriert werden kénnen so-
wie die hochstmégliche Verlisslich-
keit bieten, um einen entlastenden
Effekt zu erzielen.

Bessere Versorgung und smarte
Vernetzung mit eliPfad

Wie lassen sich Versorgungsliicken
und ungeplante Wiedereinweisungen
vermeiden, wenn iltere Menschen
mit mehreren Erkrankungen aus dem

Das Projekt eliPfad
sefzt auf einen

personalisierten
Behandlungspfad
mit einer
elektronischen
Fallakte.

Krankenhaus entlassen werden? Das
Projekt eliPfad erprobt neue Wege:
Hausirzte und Klinikteams entwi-
ckeln im eliBoard gemeinsam einen
personalisierten Behandlungsplan.
Digitales Herzstiick von eliPfad
nach Entlassung ist eine elektroni-
sche Fallakte (ePA): Als Schnittstelle
macht sie Arztbriefe, Befunde und
Vitaldaten der Patienten fiir alle an
der Behandlung Beteiligten verfiigbar.
Eine Fallmanagerin behilt diese Fall-
akte im Blick, koordiniert die Kom-
munikation und begleitet Patienten
individuell. Das schafft Sicherheit
und entlastet im drztlichen Alltag.
Vorliufige Ergebnisse zeigen: Die
digitalen Hilfsmittel werden von Pa-
tienten gut angenommen, iber die
Hilfte dokumentiert ihre Vitalwerte
an den meisten Tagen, ein Drittel
nutzte das digitale Gesundheitstage-
buch regelmiflig. Die Mehrheit der
Patienten sagt, sie wiirden wieder an
eliPfad teilnehmen. |
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